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 مقدمة

( أحد المشروعات الرائدة في مجال تقنيات تعليم العلوم والرياضيات، وقد ®PhET -يمثل الموقع الإلكتروني المعروف اختصاراً )فِت

(. ويقدم هذا الموقع Carl Wiemanالحائز على جائزة نوبل: كارل وايمن )م(؛ على يد العالم الفيزيائي  2002أُسس هذا المشروع في العام )

 عدداً من برمجيات المحاكاة التفاعلية بشكل مجاني، بالإضافة إلى مصادر أخرى داعمة للمعلمين.

يز البحثي في هُيئت البرمجيات، والموقع الإلكتروني الخاص بها باللغة العربية، عن طريق مشروع تعاون مشترك بين مركز التم 

( بجامعة كولورادو، وقام على هذا المشروع أساتذة ®PhETتطوير تعليم العلوم والرياضيات )أفكر( بجامعة الملك سعود، ومشروع )

 متخصصون في التربية العلمية، جنباً إلى جنب مع أساتذة متخصصين في العلوم والرياضيات.

للمرحلة الثانوية" استمراراً  ، وعلم البيئةالفيزياء، والكيمياء، والأحياء ( في تدريس®PhETوتأتي "أدلة استخدام برمجيات ) 

م لجهود المركز في تطوير تعليم العلوم. وتحقيقاً لهذا الغرض دعم المركز إعداد هذه الأدلة، وأسند تنفيذها إلى معلمين متخصصين في تعلي

 ين في رسم ملامح التطوير المهني.الفيزياء، والكيمياء، والأحياء؛ إيماناً بأهمية دور الممارس

حرص فريق العمل على استخلاص الإطار المناسب لتوظيف البرمجية في الدرس، من خلال بناء صورة أولية، وعرضها على مجموعة  

منها، ثم  متنوعة من المعلمين؛ للوصول إلى الصورة النهائية. ثم قام كل مختص باستعراض البرمجيات والدروس، والمزاوجة بين المناسب

 روجعت الأدلة من قبل الفريق، وروجعت مرة أخرى من قبل لجنة خارجية. 

( برمجية في التدريس، إلى جانب البرمجيات الأخرى الداعمة للدروس، والتي اُقترحت في حقل 95وخلص العمل إلى توظيف )

( برمجية، 21موضوعاته ) ، أما الكيمياء فقد ناسبت( برمجية56الملاحظات. مثلت دروس الفيزياء العدد الأكبر من البرمجيات بواقع )

( لم تغطِّ جميع الدروس الواردة في الكتب المدرسية المقررة عند إعداد الأدلة، ®PhET( برمجية. علماً بأن برمجيات )18)، وعلم البيئة والأحياء

 كما أن البرمجيات آخذة في التطور والزيادة.

(، والإصدار الخامس ActionScript(، وآكشن سكربت )Javaبرمجة حاسوبية هي: جافا ) كُتبت برمجيات المحاكاة بثلاث لغات

(. وهذه اللغات تتطلب وجود برمجيات الجافا أو الفلاش على أجهزة الحاسب. وتدعم لغة HTML5من لغة ترميز النصوص التشعبية )

(HTML5 تشغيل البرمجية على الأجهزة اللوحية. كما يمكن استعراض ) ،البرمجيات بشكل مباشر على الموقع، أو حفظها على الأجهزة

 وتشغيلها بدون اتصال بشبكة الإنترنت.

استهدفت الأدلة تقديم إرشادات داعمة لمعلمي العلوم لاستخدام البرمجيات داخل الفصول الدراسية، وتغيير الأنماط التدريسية التي لا 

كبر مناطاً بالمعلمين لتطوير استخدام البرمجيات بالطريقة الأكثر ملاءمة لواقعهم؛ من تناسب تعليم العلوم. ومع ذلك يبقى الدور الأ

 خلال ملاحظة انعكاس التدريس باستخدام هذه الأدلة على طلابهم، والتأمل في فعاليتها، والبحث عن الأسلوب الأمثل لاستخدامها.

ة على البحث العلمي والاستقصاء، وإجراء القياسات. إلى جانب ويمكن لهذه البرمجيات أن تدعم تقديم خبرة تعلم تفاعلية، قائم

إمكانية التحكم ببعض العوامل والظروف التي لا يمكن التحكم بها بنفس السهولة في الواقع، والحصول على تعليقات، وتغذية راجعة حول 

قة بين السبب والنتيجة، والإجابة عن الأسئلة العلمية من التغيرات التي يتم إجراؤها بشكل فوري من خلال البرمجية. وبالتالي، استكشاف العلا

 خلال البرمجية.

ومع أن مثل هذه الجوانب تمثل عناصر هامة في التربية العلمية، ويمكن أن تدعم فهم الطلاب للمفاهيم العلمية إذا ما خطط المعلم 

 هذه البرمجيات لا يمكن أن تحل بديلًا عن المعامل الحقيقية. لاستخدام البرمجيات بطريقة ملائمة؛ إلّا أن على معلمي العلوم مراعاة أن

وختاماً، نتقدم بالشكر والتقدير لمركز التميز البحثي في تطوير تعليم العلوم والرياضيات )أفكر( بجامعة الملك سعود، على دعمه 

سأل الله أن نكون قد وفقنا في تحقيق الغرض المنشود لمشروع هذا الدليل. كما نتقدم بالشكر والتقدير لكل من ساهم في تجويد هذا العمل، ون

 منه.

 

 فريق العمل
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 إرشادات استخدام الدليل

م وصولهاستخدام المعلمين للدليل، وتراعي سهولة  تحوي تسعة حقول؛ صُممت أجزاء الدليل في جداول نصوص

حقلان أضيف لكل جدول كما يمكن الوصول مباشرة للدرس المستهدف.  "الدرس"و "الفصل" حقليفمن خلال  .سوللدر

( في أي وقت، أو الضغط على ®PhETفي موقع ) المقترحة" البرمجية"ويمكن البحث باستخدام اسم  .للوصول للبرمجية آخران

أو استخدام رمز ، مباشرة إذا كنت تستخدم نسخة إلكترونية من هذا الدليل، على حاسوب متصل بالإنترنت "رابط البرمجية"

 (Quick Response: QR Codeالاستجابة السريعة )

كما أن بعض البرمجيات  .المقررة في الكتب المدرسية سيلاحظ المعلمون أن الدليل لم يشتمل على جميع الدروس

. "الملاحظات"وقد تمت الإشارة إلى مثل هذه القيود في حقل  ،ه، ولم تتناوله في أجزاء أخرىئتناولت الدرس في بعض أجزا

ويمكن التعرف على أهداف التعلم التي تستهدفها البرمجية، والمفاهيم التي يمكن استخدام البرمجية لتوضيحها من خلال 

 ."مفاهيم الدرس ذات العلاقة بالبرمجية"، و"التعلم التي تخدمها البرمجيةأهداف "خانتي: 

بمثابة الوصف العام الذي يتطلبه تشغيل البرمجية، وتهيئتها؛ لتحقيق  "معلومات تشغيل البرمجية"حقل  دويع

على  "في التدريس توظيف البرمجية"الأهداف التعليمية، قبل الانطلاق في إجراءات توظيفها في الدرس. واشتمل الحقل 

الفصول الدراسية. ونحن نقترح أن يجري المعلم هذه في  مجموعة مترابطة من الخطوات الإجرائية الموجهة للمعلمين

للتعرف على القيود المتوقعة، والمتصلة  ؛مسبقاً "الملاحظات"في مرحلة إعداد الدرس، وسيكون من الجيد قراءة  اتالخطو

 بتوظيف البرمجية في الدرس.

في تعليم العلوم؛ إلّا أن لكل معلم نظريته الخاصة في التدريس، وهو  متخصصينمع أن هذا الدليل تم إعداده من قبل و

 الدراسي الذي يعمل بداخله. الصفالتدريسية بما يتوافق مع الظروف المحيطة به، وظروف  ارساتهالأقدر على تطوير مم

 لاستخدام:الدليل، ويقدم وصفاً عاماً لكل حقل؛ ليكون مرجعاً سريع ا هذا والجدول التالي يلخص العناصر الواردة في

 معلومات حول الدرس من واقع الكتاب المدرسي

 معلومات الوصول للبرمجية

 في الدرس الأهداف والمفاهيم التي يمكن للبرمجية تحقيقها

 وصف عام لتهيئة البرمجية

 إجراءات توظيف المعلم للبرمجية

 القيود والاستثناءات، والبرمجيات الأخرى الداعمة
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 3 (1) الأحياء 

 

  

 
Natural Selection

 https://phet.colorado.edu/ar_SA/simulation/legacy/natur

selection-al 

 

  الحياةتلخيص خصائص. 

 .وصف كيف تساهم الخصائص التركيبية في تكيف المخلوق الحي مع بيئته 

 

 البيئة القطبية.خصائص الحياة، التكيف، البيئة الاستوائية، 

 

 

 
  الطبيعي مثل: الغذاء بعض العوامل المؤثرة في الانتخاب  -في يمين الشاشة-يختار المعلم

"Food"، " والأعداء الطبيعيين كالذئابWolves مثلا، وكذلك نوع البيئة كالاستوائية "

"Equator"، " أو القطبيةArctic إمكانية اختيار رسم بياني لأعداد الجماعة إلى "، بالإضافة

مفاتيح تشغيل ". كما يوجد أسفل المخطط Chart" في مخطط النتائج "Populationالحيوية "

"، تحت المخطط، كما Time until next generationوتتبع زمن الأجيال" ،البرمجية وإيقافها

 وصفاتها. ،لتتبع منحنيات أعداد الجماعة الحيوية حسب خصائصها ؛يوجد رموز لونية

 

 ليظهر تلقائياً بيئة استوائية " ؛يقوم المعلم بتشغيل البرمجيةEquator ولكي يتكاثر لابد ،"

"، ويضغط أيقونة صفة لون الفرو Add Friendمن إضافة فرد جديد بالضغط على أيقونة "

https://phet.colorado.edu/ar_SA/simulation/legacy/natural-selection
https://phet.colorado.edu/ar_SA/simulation/legacy/natural-selection


  للمرحلة الثانوية  وعلم البيئة دليل استخدام برمجيات فيت في تدريس الأحياء 4

 

 

" Add Mutationتحت عنوان إضافة طفرة " ،" في الأرانب من قائمة الصفاتBrown Furالبني "

بتنشيط خيار أجيال، ثم يقوم المعلم  4-3يسار الشاشة، ويترك الأرانب تتكاثر لعدد 

ويطلب من الطلاب متابعة  ،"Selection Factor"، من قائمة عوامل الانتخاب "Wolvesالذئاب "

أجيال أيضاً، ويناقشهم حول ذلك  4-3ما يحدث لأعداد الجماعة الحيوية للأرانب لعدد 

مثل: أي نوعي الأرانب كانت أعداده أكثر قبل إضافة الذئاب؟ وأيهما أكثر بعد إضافة 

 ؟.اب؟ ما السبب المتوقع لحدوث ذلكئالذ

 " يضغط المعلم أيقونةReset all"، " ثم ينشط خيار البيئة القطبيةArctic بدلا من "

 Brownوأيقونة صفة لون الفرو البني " ،"Add Friend"ويضغط أيقونة  ، "Equator"الاستوائية

Furتحت عنوان إضافة طفرة " ،" في الأرانب من قائمة الصفاتAdd Mutation ،يسار الشاشة "

" من قائمة Wolvesأجيال، ثم يقوم بتنشيط خيار الذئاب " 4-3ويترك الأرانب تتكاثر لعدد 

"، ويطلب من الطلاب متابعة ما يحدث لأعداد الجماعة Selection Factorعوامل الانتخاب"

رانب أجيال أيضاً، ويناقشهم حول ذلك مثل: أي نوعي الأ 4-3الحيوية للأرانب لعدد 

ما واب؟ أي نوعي الأرانب أكثر بعد إضافة الذئوكانت أعداده أكثر قبل إضافة الذئاب؟ 

 ذلك؟السبب المتوقع لحدوث 

 والقطبية،  ،يناقش المعلم الطلاب حول خاصية تكيف الأرانب في البيئتين الاستوائية

مثل:  ؟فضلوكيف ساهم لون الفرو في الأرانب في استفادة المخلوق الحي من بيئته بشكل أ

أم اللون الأبيض؟ ولماذا؟  ،أيهما أنسب للأرانب في البيئة الاستوائية اللون البني للفرو

أم اللون الأبيض؟ ولماذا؟ كيف  ،أيهما أنسب للأرانب في البيئة القطبية اللون البني للفروو

كيف ساهم لون ومقاومة الظروف البيئية المختلفة؟  في عند الأرانبساهم لون الفرو 

كيف ساهم لون الفرو الأبيض والأرانب في التكيف مع البيئة الاستوائية؟  عندالفرو البني 

 .لخإ... ب في التكيف مع البيئة القطبية؟الأران عند

 

 " يقوم المعلم بزيادة أو إنقاض محور الجماعة الحيويةpopulation في مخطط الرسم البياني "

لكي يتمكن  ؛( في أعلى يسار مخطط الرسم البياني-على أزرار )+/حسب الحاجة بالضغط 

 فرد. 5000علماً أن الحد الأقصى هو  ،الطالب من تقدير عدد أفراد جماعة الأرانب

 " يمكن الضغط على مفتاحPrt scلطباعة الشاشة في نهاية كل حالة ،" في لوحة المفاتيح، 

جل المقارنة بين الحالات لأ ؛-لكترونيةإكنسخة ورقية أو -والاحتفاظ بالرسم البياني 

 لاحقاً عند الحاجة.



 





 7 (2) الأحياء 

 

  

 

  

 

radioactive dating  game

 
-https://phet.colorado.edu/ar_SA/simulation/legacy/radioactive

game-dating 

 

 تحديد أعمار أحافير المخلوقات الحية.بالنظائر المشعة علاقة  معرفة 

 

 ، السجل الجيولوجي.المشعة، نصف العمر، المخلوقات المنقرضة، النظائر الأحافير

 

 
 "ويضيف من السلة أنوية بالضغط على  ،يختار المعلم نظيراً في علامة التبويب "معدل التحلل

 ".10أيقونة "أضف

 ويحدد النظير المشع لقياس  ،أو صخرة" في علامة التبويب "القياس" ،يختار المعلم جسم "شجرة

 عمر الجسم الذي تم اختياره.

 شعاعي" النظير المناسب من قائمة "نوع المجس"، علامة التبويب "لعبة التاريخ الإ ينشط المعلم في

 لتظهر لافتة تطلب تخمين عمر هذا الجسم. ؛ويحرك اللاقط نحو أي جسم ،"الأجسام" وخيار

https://phet.colorado.edu/ar_SA/simulation/legacy/radioactive-dating-game
https://phet.colorado.edu/ar_SA/simulation/legacy/radioactive-dating-game
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 واختيار علامة التبويب "معدل التحلل"، وينشط خيار كربون ،يقوم المعلم بتشغيل البرمجية-

 لتفريغ جميع الأنوية ؛في قائمة "اختر نظير"، ثم يحرك المؤشر على وعاء الأنوية إلى النهاية 14

بداخله، ويطلب من الطلاب متابعة حركة المنحنيين، ثم يضغط زر "إعادة ضبط الجميع"، ثم 

يفرغ كمية قليلة من الأنوية، ويوجه الطلاب لمتابعة حركة المنحنيين، ويناقشهم حول حركة 

 ومسار المنحنيين، وهل تختلف باختلاف كمية الأنوية؟ وحول نصف العمر، وما المقصود به؟.

 لم علامة التبويب "القياس"، وينشط خيار "شجرة" من قائمة "اختر جسم"، ويحدد يفتح المع

"، وخيار "الأجسام" من الصندوق الأسود يسار مخطط الرسم البياني، 14-خيار "الكربون

 ،ورصد قراءة نسبة النظير ،يضغط زر "اغرس شجرة"، ويوجه الطلاب لمتابعة الرسم البياني

 لسنوات.والزمن المستغرق للتحلل با

  يفتح المعلم علامة التبويب "لعبة التاريخ"، ويوجه الطلاب إلى أن المطلوب في هذه اللعبة هو

لتظهر  ؛تخمين أعمار الأجسام الموجودة في البرمجية؛ ويقوم بسحب اللاقط نحو أي جسم

لافتة صغيرة تلقائياً تحوي طلباً بتخمين عمر الجسم المحدد، وتوفر مساحة لتسجيل 

 ، مع إمكانية اختبار صحة التخمين.التخمين

 من قائمة " نوع المجس"، وينشط خيار "الأجسام"، ثم يسحب اللاقط 14-يختار المعلم "الكربون "

نحو جسم "الكأس الخشبي" مثلًا، ويشجع الطلاب على تخمين عمر الجسم، والتأكد من 

 صحة تخميناتهم من خلال البرمجية.

 كانهم الاستفادة من مخطط الرسم البياني لتحلل "الكربونيوجه المعلم الطلاب إلى أنه بإم-

"، ونسبة المتبقي منه الأحفورة التي تظهر في أعلى الصندوق المجاور للرسم البياني بمجرد 14

ومن  ،"%88.2ملامسة اللاقط لأي جسم من الأجسام، وقيمتها بالنسبة للكأس الخشبي هي "

( على الرسم البياني  التي تشمل نسبة المتبقي خلال هذه البيانات المرافقة للسهم المزدوج )

والزمن الذي استغرقته عملية التحلل، تسهل عملية التخمين  ،من العنصر المشع في الأحفورة

 لعمر الأحفورة.

 بة الظاهرة في يقوم المعلم بسحب اللاقط نحو جسم "شجرة الحية"، ويسأل الطلاب عن النس

 أعلى الصندوق، وما تفسير ذلك؟ وما العمر الأحفوري للشجرة بناء على هذه النسبة؟

  يقوم المعلم بسحب اللاقط نحو جسم أحفورة "سمكة"، ويسأل الطلاب عن النسبة الظاهرة في

 أعلى الصندوق، وما تفسير ذلك؟ وكيف يمكن تحديد عمرها؟

 0.00" تساوي "14- التي تظهر القراءة أن نسبة "الكربونيوضح المعلم للطلاب أن هذه الأحافير"، 

فإن هذا يعني أن هذا العنصر غير مناسب لتحديد عمرها لصغر قيمة "نصف العمر" له مقارنة 

وبالتالي نحتاج استخدام عنصر آخر له "نصف عمر" مرتفع، وعليه فإنه يلزم  ،بعمر السمكة

 ".14- البرمجية بدلًا من عنصر "الكربون" في238"اليورانيوم  استخدام عنصرالطلاب 

 ويسحب اللاقط نحو أحفورة "السمكة"، ويشجع الطلاب 238 ينشط المعلم خيار "اليورانيوم ،"

مع ملاحظة الفرق في  ،وفق الطريقة التي تعلموها في الخطوات السابقة ،على تقدير عمرها

 حساب السنوات بين العنصرين.

 دام البرمجية في تخمين أعمار بقية الأحافير الموجودة في يشجع المعلم الطلاب على استخ

 البرمجية.
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  يناقش المعلم الطلاب حول الأحافير الموجودة في البرمجية )أي الأحافير التي يمكن استخدام

 " لتحديد أعمارها؟ وأيها لا يناسبها؟ أي الأحافير التي يمكن استخدام اليورانيوم14-"الكربون

 وأيها لا يناسبها؟(. لتحديد أعمارها؟ 238

  زمن خلال يحصد أيهم –أو مجموعات  ،ادأفر –يمكن أن يجري المعلم مسابقة بين الطلاب 

 .الأحفورة لعمر الصحيحة الإجابة عند تظهر التي الخضراء الابتسامات من عدد أكبر محدد

 

 ( عند استخدام السهم المزدوج على منحنى التحلل ) فإن البيانات التي  ،الرسم البيانيفي

ن أوذلك  ،ولذلك فإن الطالب ما زال بحاجة إلى عملية التخمين ؛تظهر مرافقة له تقريبية

وبالتالي على الطالب أن يخمن قيمة  ،أو أقل من المطلوب ،القيم التي تظهر قد تكون أكثر

 مناسبة بين أقرب قراءتين مرافقة للسهم المزدوج.


